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ИГРАЙТЕ С ДЕТЬМИ В ШАШКИ 

Многие родители стремятся найти для своих детей интересное и 

полезное занятие, способствующее развитию ребенка. 

Вряд ли кто-нибудь сомневается, что одним из замечательных 

способов развития ребенка является его увлечение 

интеллектуальными играми, самыми известными и популярными из 

которых, конечно же, являются шахматы и шашки. 

Шашки для детей – это отличное средство развития в ребенке важных 

качеств и в первую очередь – памяти и логического мышления. 

Помимо этого игра шашки для ребенка — это еще и интуиция, 

целеустремленность, умение принимать верные решения и другие 

полезные для жизни качества. Поэтому те родители, которые 

понимают всю пользу от занятий их ребенка шашками, уже нашли для 

себя ответ на вопрос, для чего учить детей шашкам. 

Возникает следующий вопрос: как научить ребенка играть в шашки. 

На первый взгляд этот процесс не предполагает сложностей. Ведь 

правила шашек настолько просты, что понять их и следовать им 

сможет даже маленький ребенок. 

Но на практике выясняется, что научиться правилам игры мало. Для 

того, чтобы шашки стали приносить пользу, нужны занятия шашками. 

При этом необходимо, чтобы ребенок сам хотел и стремился к этим 

занятием, иначе ничего не получится. Другими словами, наиболее 

важным является вопрос: как увлечь ребенка шашками. 

Ответ на этот вопрос находят далеко не все, нередко в адрес сайта 

также приходят письма с просьбами посоветовать, как сделать 

интересными шашки для детей. Достичь этого не просто, и 

принуждение здесь не поможет, а, безусловно, только навредит. 

Самый важный и действенный способ увлечь ребенка шашками – 

это увлечься вместе с ним! То есть, не рассказывать ребенку о том, 

как ему будет интересно и полезно играть в шашки, а проявить и 

разделить этот интерес вместе с ребенком. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Достичь этого Вам помогут такие действия: 

1. Изучайте литературу по шашкам, интересные шашечные сайты с 

целью: получения новостей о шашках, изучение творчества 

знаменитых шашистов, 

самостоятельного изучения приемов игры  

умения решать и объяснять ребенку простейшие задачи по шашкам , 

изучения интересных и красивых шашечных позиций и партий (много 

такой информации есть в журналах «Шашки», в том числе и в 

специальной рубрике для начинающих). 

2. Старайтесь играть в шашки: с человеком или (если нет другой 

возможности) с компьютером. 

3. Рассказывайте ребенку интересные шашечные истории (в 

некоторых книгах Вы можете найти такие истории с участием хорошо 

знакомых детям персонажей), смотрите мультфильмы. 

4. Демонстрируйте ребенку простые, но показательные и 

увлекательные фрагменты игры в шашки (особенно впечатляют 

детей эффектные шашечные комбинации). 

5. Хвалите ребенка за успехи в игре и занятиях шашками, не ругайте за 

неудачи. 

6. Выражайте в присутствии ребенка свою гордость тем, что он 

занимается шашками, хвастайтесь его успехами. 

7. Не принуждайте, а заинтересовывайте ребенка! 

8. Не форсируйте события! Главное чтобы процесс проходил 

интересно и ненавязчиво. 

Надеемся, что эти важные секреты и советы помогут Вам  не 

только научить ребенка играть в шашки, но и увлечь шашками. Не 

забывайте, что если Вы сумеете показать ребенку свой собственный 

интерес к шашкам, и не будете принуждать к занятиям, то ребенок 

тоже заинтересуется шашками. 
 

http://www.shashkivsem.ru/zhurnaly-shashki-iz-lichnogo-arxiva


Правила игры в русские шашки 

1. У каждого игрока по 12 шашек, которые расставляются по черным полям на доске в 

64 клетки (8х8). Доску следует располагать так, чтобы нижнее угловое черное поле 

находилось слева. 

2. Шашки двигаются только по черным полям, только вперед по диагонали, на 

свободное соседнее поле. 

3. Начинают игру белые. Ходы делаются по очереди (белые, черные. Снова белые и 

т.д.). Нельзя делать несколько ходов подряд. 

4. Если белая и черная шашки находятся на соседних полях по диагонали, а поле за 

шашкой противника свободно, то тот играющий, чья очередь ходить, обязан побить 

(взять) шашку противника и снять ее с доски. 

5. Брать шашку противника можно ходом вперед и ходом назад, если за ней есть 

свободное поле. Играющий может для взятия выбрать любую шашку (если таковых 

несколько) вне зависимости от количества собираемых фигур (дамок и шашек), как ему 

удобно для игры. Шашки снимаются с доски после завершения взятия. Дважды через 

одну и ту же шашку (дамку) перепрыгивать нельзя. 

6. Если шашка, двигаясь по доске, достигают последнего ряда, она сразу превращается в 

дамку, которая может ходить и вперед, и назад по всем черным диагоналям на всю их 

длину, если они свободны от шашек.  

7. Если за шашкой соперника имеется несколько свободных полей подряд, дамка может 

остановиться на любом из них. 

8. Дамка может брать сразу несколько шашек (дамок), если за каждой из них есть хотя 

бы одно свободное поле. 

9. Дамка в процессе взятия шашек (дамок) противника может менять направление 

удара. 

10. Если вы прикоснулись к своей шашке, то обязаны ею пойти, а после того как 

переставили шашку на другое поле и отняли от нее руку, считается, что ход сделан. 

11. При обоюдном зажиме проигрывает тот, чья очередь хода. 

12. При возникновении возможности окончания партии (три дамки против одной) 

играющий сильным цветом должен добиться победы за 15 ходов. Считать ходы нужно 

вслух. 

13. При неправильном ходе соперника ребенок поднимает руку и зовет взрослого 

(судью или капитана команды). 

 

 

 

 

 


